
MOVING CANGEY   Saison 2025/2026 
    Association Loi 1901 

  5 rue de château renault 

        37530 CANGEY 

 movingcangey@orange.fr 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

COURS DE SOPHROLOGIE 

Prévoir tapis de sol 

A partir du mercredi 3 septembre 2025, deux mercredis par mois de 19h00 à 20h00 selon calendrier à la 

salle des Fêtes de CANGEY.  Une  séance d’essai gratuite. 

Vous ressentez des tensions/ douleurs dans le corps ? Vous avez des problèmes de sommeil ? Vous vous sentez 

épuisé – La sophrologie permet de : calmer l’anxiété – de soulager les tensions corporelles et assouplir le corps  

Si vous êtes intéressé (e), merci de remplir le bulletin d’inscription ci-dessous et de le déposer à la mairie de 

Cangey, accompagné des pièces demandées. 

Cordialement, 

 Les membres du bureau 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
COUPON-REPONSE 

INSCRIPTION 

SOPHROLOGIE 

Saison 2025/2026 

 
            

A compléter et à déposer en Mairie de Cangey accompagné : 

- d’un chèque d’un montant de 185 euros (175 + 10€ cotisation annuelle 2025/2026) (possibilité de payer en 3 fois)  

à l’ordre de l’association MOVING CANGEY –  

 

 

Nom :…………..…………………………..………….   Prénom :………………………………………………………..…....…. 

 

Code Postal : ………….…….…Ville :………………………..…………………………………………………………………… 

Tél : ………………………………………..……………portable :   ………………...................... 

Mail obligatoire  ……………:………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

Date et signature 


